
SOSTITUZIONI  GIORNALIERE ALIMENTI PER ALLERGIE E INTOLLERANZE
                                                   
      DATA: 15/10/26

 ALLERGIE, INTOLLERANZE ED ALTRO                         SOSTITUZIONI

NO GLUTINE  PRODOTTI  SENZA GLUTINE

NO LATTICINI LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI
LA FRITTATA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI

NO UOVO LA FRITTATA SARA’ SOSTITUITA CON HAMBURGER

NO LEGUMI LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LEGUMI 

NO CARNI – NO PESCE – NO UOVA LA FRITTATA SARA’ SOSTITUITA CON FAGIOLI

DIETA  N. 277  E DIETA 278 LA PASTA DI SEMOLA DI GRANO DURO SARA’ SOSTITUITA 
CON PASTA  INTEGRALE BIO


