
       MENU’ SETTIMANALE
          SCUOLA PRIMARIA
                           E
             SCUOLA MEDIA

                                             Dal  28/09/26 al  02/10/26

SCUOLE

LUNEDI’                                                                          ALLERGENI:
 Pasta al pomodoro bio                                       ( glutine, sedano, pomodoro, latticini )
 Caciotta                                                                                  ( latticini )                            
 Insalata                                                   
 Frutta                                                           

MARTEDI’
 Pasta con zucchine                                                    ( glutine, sedano, latticini )
 Bastoncini di filetto di merluzzo*                                     ( glutine, pesce )           
 Spinaci* all’olio evo                                                                                                            
 Frutta                                                                                                                                    

MERCOLEDI’  ( Piatto unico )

 Lasagna                                                    ( glutine, uova, pomodoro,  sedano, latticini )
 Carote e piselli*                                                               ( sedano, piselli )                        
 Frutta

GIOVEDI’
 Insalata di farro                                                     ( pesce, pomodoro, latticini ) 
 Frittata                                                                            ( uovo, latticini )                          
 Insalata arlecchino                                                                                                               
 Yogurt                                                                                 ( latticini )   

VENERDI’
 Pasta al parmigiano                                                       ( glutine, latticini )                       
 Crocchette dell’orto                                           ( glutine, uova, sedano, piselli* )
 Insalata di pomodoro                                                         ( pomodoro )                            
 Frutta                                                                                                                       

                                    Menù disponibile sul sito www.asiteonline.it

N.B. Gli alimenti contrassegnati con (*) si riferiscono a prodotti congelati e/o surgelati

IL MENU’ POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI A CAUSA DI PROBLEMI CON 
LE CONSEGNE DELLE MATERIE PRIME.
                        

http://www.asiteonline.it/

