
SOSTITUZIONI  GIORNALIERE ALIMENTI PER ALLERGIE E INTOLLERANZE
                                                   
      DATA:  29/04/26

 ALLERGIE, INTOLLERANZE ED ALTRO                         SOSTITUZIONI

NO GLUTINE  PRODOTTI  SENZA GLUTINE

NO POMODORO L’INSALATA DI POMODORO SARA’ SOSTITUITA CON 
INSALATA VERDE

NO LATTICINI LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI
LA RICOTTA  SARA’ SOSTITUITA CON POLPETTE DI 
MANZO

NO MANZO LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA CARNE

NO CARNE BIANCA LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA CARNE

NO CARNE LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA CARNE

NO CARNI – NO PESCE – NO UOVA LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA CARNE

NO CARNI – NO PESCE – NO UOVA – NO 
LATTICINI – NO MELA – NO BANANA

LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA CARNE E SENZA 
LATTICINI
LA RICOTTA  SARA’ SOSTITUITA CON FAGIOLI
LA MELA SARA’ SOSTITUITA CON ARANCIA


