
SOSTITUZIONI  GIORNALIERE ALIMENTI PER ALLERGIE E INTOLLERANZE
                                                   
      DATA:  10/03/26

 ALLERGIE, INTOLLERANZE ED ALTRO                         SOSTITUZIONI

NO GLUTINE  PRODOTTI  SENZA GLUTINE

NO LATTICINI LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI
LO YOGURT  SARA’ SOSTITUITO CON DESSERT DI 
RISO

NO LEGUMI I PISELLI* SARANNO SOSTITUITI CON PATATE  
ALL’OLIO EVO

NO PESCE I BASTONCINI DI FILETTO DI MERLUZZO* SARANNO 
SOSTITUITI CON UOVO

NO CARNI – NO PESCE – NO UOVA I BASTONCINI DI FILETTO DI MERLUZZO* SARANNO 
SOSTITUITI CON LENTICCHIE

NO CARNI – NO PESCE – NO UOVA – NO 
LATTICINI

LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI
I BASTONCINI DI FILETTO DI MERLUZZO* SARANNO 
SOSTITUITI CON LENTICCHIE
LO YOGURT  SARA’ SOSTITUITO CON DESSERT DI 
RISO


