QAsiIte

SOSTITUZIONI GIORNALIERE ALIMENTI PER ALLERGIE E INTOLLERANZE

DATA: 04/11/25

ALLERGIE, INTOLLERANZE ED ALTRO SOSTITUZIONI
NO GLUTINE PRODOTTI GLUTEN FREE
NO LEGUMI I PISELLI SARANNO SOSTITUITI CON INSALATA DI

FINOCCHI

NO CARNI - NO PESCE - NO UOVA

I BASTONCINI DI FILETTO DI MERLUZZ0O SARANNO
SOSTITUITI CON LENTICCHIE

NO CARNI - NO PESCE - NO UOVA - NO
LATTICINI

LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI

I BASTONCINI DI FILETTO DI MERLUZZ0O SARANNO
SOSTITUITI CON LENTICCHIE

LO YOGURT SARA’ SOSTITUITO CON DESSERT DI
RISO

NO LATTICINI

LA PASTA SARA’ SERVITA SENZA LATTICINI
LO YOGURT SARA’ SOSTITUITO CON DESSERT DI
RISO




